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KARTAPRZEDMIOTU

OPIEKA | EDUKACJATERAPEUTYCZNA W RANACH

Nazwa przedmiotu/modutu: PRZEWLEKEYCH I PRZETOKACH

Nazwa angielska: Nursing care of a patient with chronic wounds

Kierunek studiéw: Pielegniarstwo

Forma studiow/ Poziom studiéw: | Stacjonarne/ Niestacjonarne I1-go stopnia — magisterskie

Profil studiéw Praktyczny

Karkonoska Panstwowa Szkota Wyzsza w Jeleniej Gorze,
Wydziat Nauk Medycznych i Technicznych, Katedra Nauk
Medycznych

Jednostka prowadzaca:

Prowadzacy przedmiot:

Status przedmiotu Obowiazkowy

I. FORMY ZAJEC, LICZBA GODZIN Z PLANU NAUCZANIA

. . Cwiczenia Praktyka .
Semestr Wyklad Cwiczenia | Seminarium Kliniczne sawodowa Lacznie ECTS
3 - - - 15 - 15 1

Il. CEL PRZEDMIOTU

C1. - Przygotowanie studenta do sprawowania kompleksowej opieki specjalistycznej nad pacjentem z ranami
przewlektymi.

C 2 — Przygotowanie studenta do sprawowania specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem z wytoniong
przetoka jelitowa z uwzglednieniem roli edukacyjnej pacjenta i jego rodziny.

I11. WYMAGANIA WSTEPNE W ZAKRESIE WIEDZY, UMIEJETNOSCI I INNYCH
KOMPETENCJI

'Wiedza, umiejetnosci i kompetencje w zakresie takich przedmiotoéw jak: farmakologia, chirurgia i pielegniarstwo
chirurgiczne na poziomie programu studiéw I stopnia.

IV. OCZEKIWANE EFEKTY UCZENIA SIE

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B.W38metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje;

B.W39nowoczesne metody terapii i rolg hiperbarii tlenowej oraz terapii podci$nieniowej w procesie leczenia najczesciej
wystepujacych ran przewlektych, w szczegdlnosci owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn,
odmrozen, zespolu stopy cukrzycowej;

B.W40zasady doboru opatrunkéw w leczeniu ran przewlektych;

B.W41zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystepowania ran oraz ich powiktan;
B.W42zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan;

B.W43 zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowsg oraz jego rodziny do samoobserwacji i
samoopieki oraz zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundacji.

'W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.U40 oceniac i klasyfikowac rany przewlekte;

B.U41 dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany;

B.U42 przygotowywac pacjenta i jego rodzing do profilaktyki, samokontroli i pielggnacji rany;

B.U43 stosowa¢ nowoczesne techniki pielegnacji przetok jelitowych i moczowych;

B.U44 przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze sprzgtu stomijnego.

W zakresie kompetencji spolecznych jest gotow do:




K.S1 dokonywania krytycznej oceny dzialan wlasnych i dziatan wspotpracownikow z poszanowaniem réznic
Swiatopogladowych i kulturowych;
K.S5 jest gotdw do ponoszenia odpowiedzialnosci za zrealizowane §wiadczenia zdrowotne.

V. TRESCI PROGRAMOWE

Forma zajeé: CWICZENIA KLINICZNE Sl
godzin
Semestr 3
Cwicz Klin. 1 Ch.ara.kte.rystyka ran trudno gojacych si¢, ocena procesu 1
gojenia si¢ ran.
o . Klasyfikacja i ocena odlezyn, profilaktyka, powiktania odlezyn; opieka nad
Cwicz. klin. 2 pacjentem. 1
Cwicz Klin. 3 Inne rodzaje ran: owrzodzenia konczyn dolnych, rany oparzeniowe, odmrozenia, 2
wiez. idimn. rany pooperacyjne, rany urazowe, stopa cukrzycowa; opieka nad pacjentem.
£ . Metody leczenia ran przewlektych; Charakterystyka i zastosowanie specjalistycznych
Cwicz. Kklin. 4 . Lo L . 2
nowoczesnych opatrunkow; Udzial pielegniarki wleczeniu ran przewlektych.
Cwicz. Klin. 5 Modele oplelg pielegniarskiej i specyfika pielegnowania pacjenta z ranami 1
rzewlektymi.
fo. . Rodzaje stomii, wskazania do wytonienia przetoki jelitowej i moczowej. Powiklania
Cwicz. klin. 6 S - a 2
wczesne i pézne. Czynniki ryzyka, profilaktyka powiklan.
Cwicz. Klin. 7 Rola i zadania plel.c;gnlar.kl W opiece nad pallqlentem z wyltoniong stomig jelitowa i 2
moczowa. Zywienie pacjentow z przetoka jelitowa.
Cwicz Klin. 8 Rod;eye sp’r’zqtu stomijnego. Przygotowame pacjenta i rodziny do samoopieki. 2
Umiejetno$¢ zaopatrywania stomii.
oo, . Znaczenie rehabilitacji- ¢wiczenia zalecane i przeciwwskazane. Problemy akceptacji
Cwicz. klin. 9 . . . . 1
zmiany wygladu. Znaczenie wsparcia psychologicznego.
Cwicz. Klin. 10 Bol — standardy postepowania w bolu 1
przewleklym
Suma godzin 15

V1. NARZEDZIA DYDAKTYCZNE

1  |Opisy przypadku

2  |Dokumentacja medyczna pacjenta i oddziatu szpitalnego

3 Standardy i procedury obowigzujace w oddziale szpitalnym

4 |Plansze pogladowe

5 Sprzet, aparatura i materialy medyczne stanowigce wyposazenie oddziatu

szpitalnego
VIlI. METODY DYDAKTYCZNE

1 (Cwiczenia przedmiotowe

2  |Dyskusja dydaktyczna

3 |Analiza dokumentacji pacjenta

4 |Obserwacja

5  |Proces pielegnowania

6  |Wykorzystanie form multimedialnych

7 Burza mozgow

8  |Cwiczenia praktyczne

9  [Studium przypadku

10 |Wykorzystanie form multimedialnych

VIIIl. SPOSOBY OCENY (F - FORMUJACA, P- PODSUMOWUJACA)

F1 [Test
F.2 |Proces pielegnowania
F.3  |Ocena umiejetnosci praktycznych
F.4 |Ocena kompetencji spotecznych
F.5 |Odpowiedz ustna




P.  |Ocena koncowa

IX. OBCIAZENIE PRACA STUDENTA

Laczna i
Srednia liczba
Forma aktywnosci godzin na
zrealizowanie
aktywnosci
Godziny kontaktowe z nauczycielem (w trakcie zajec)
'Wyktady -
Cwiczenia kliniczne 15
Seminaria -
Samodzielna praca studenta (przyktadowa forma pracy studenta)
Praktyka zawodowa -
Przygotowanie raportu, projektu, dokumentacji, opisu przypadku, prezentacji, dyskusji 5
Przygotowanie do zajec 5
Przygotowanie do zaliczenia na oceng 5
SUMA GODZIN 30
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS PRZEDMIOTU 1

X. LITERATURA PODSTAWOWA I UZUPELNIAJACA

=

Literatura podstawowa:

Szewczyk M.T., Jawiefi A. (red.):. Leczenie ran przewlektych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020
Koézka M.: Model opieki nad chorym z przetokg jelitows (stomig), w: Walewska E. (red.), Podstawy pielggniarstwa
chirurgicznego, PZWL, Warszawa 2010

Literatura uzupelniajaca:

Nguyen Tom C., Abilez Oscar J. Opieka nad pacjentem leczonym chirurgicznie, Wyd. Edra Urban&Partner,
Wroctaw 2013

Koézka M., Plaszewska-Zywko L.: Diagnozy i interwencje pielegniarskie. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2008

Krasowski G., Kruk M.: Leczenie odlezyn i ran przewlektych, PZWL, Warszawa 2008

Walewska E., Scisto L. (red.): Procedury pielegniarskie w chirurgii, PZWL, Warszawa 2012

Walden —Gatuszko K., Kaptacz A. (red.):Pielggniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej, PZWL, Warszawa
2005

Szewczyk M. T., Slusarz R.(red.): .Pielegniarstwo w chirurgii, Borgis Wydawnictwo Medyczne, Warszawa 2006
Noszczyk W.; (aktualizacja wyd. Andrzej Wysocki). Chirurgia repetytorium, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2019

Bazinski D., Banaszkiewicz Z., Berwecki A.: Leczenie ran przewlektych, Wyd. PZWL, Warszawa 2013
Jarosz M.: Zywienie chorych ze stomig, PZWL, Warszawa 2014

X1. TABLICA POWIAZAN EFEKTOW PRZEDMIOTOWYCH I KIERUNKOWYCH Z
CELAMI PRZEDMIOTU W ODNIESIENIU DO METOD ICH WERYFIKACJI

Efekty ksztalcenia przec(:jer:?io tu Tresci programowe dyggli%(/igzi?]e dy(';/ell?fg/ (gne Sposob oceny
B.wW38 1,2 Cw. kl. 1-10 1,2,4 1-10 F2-F5
B.W39 1,2 Cw. kl. 1-10 1,2,35 1-10 F2-F5
B.W40 1,2 Cw. k1. 1-10 1,2,34 1-10 F2-F5

B.W41,42,43 1,2 Cw. k1. 1-10 1,2,3,45 1-10 F2-F5
B.U40, 1,2 Cw. k1. 1-10 3,5 1-10 F2-F5, P, F1
B.U43, B.U44 1 Cw. kl. 1-5,9 1,35 1,56 F2-F5, P, F1



http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=JGKK19000093
http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=byscore&plnk=__wydawca_PZWL+Wydawnictwo+Lekarskie
http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=JGKK07032459
http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=byscore&plnk=__wydawca_Borgis+Wydawnictwo+Medyczne
http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=record&001=JGKK19000216
http://bicin.kpswjg.pl/sowacgi.php?KatID=0&typ=repl&view=1&sort=byscore&plnk=__wydawca_PZWL+Wydawnictwo+Lekarskie

B.U41 1 Cw. kl. 1-5,9 1,35 7,8,9,10 F2-F5,P,F1

B.U42 1 Cw. kl. 1-5,9 1,35 1,4,56 F2-F5,PF1

X11. ZASADY WERYFIKACJI OCZEKIWANYCH EFEKTOW KSZTALCEN

Zaliczenie na ocene. Kryteria zaliczenia ¢wiczen klinicznych:

- przestrzeganie regulaminu ¢wiczen klinicznych

- obowigzkowa 100% obecnos¢ na zajeciach

- ustne zaliczenie tematyki ¢wiczen klinicznych na biezacy temat

- zaliczenie procesu pielggnowania

- zaliczenie umiejetnosci praktycznych przewidzianych programem nauczania

- ocena kompetencji spotecznych w czasie zaje¢ odbywa si¢ na zasadzie obserwacji studenta przez
nauczyciela akademickiego i zesp6t terapeutyczny

- ocena koncowa z ¢wiczen klinicznych

INa ocene koncowa sklada sie:

30% oceny wiedzy + 45% oceny umiejetnosci + 5% oceny kompetencji spotecznych + 20% oceny procesu
pielggnowania

Ocena koncowa:

5,0 — 4,90 — bardzo dobry
4,89 — 4,50 — plus dobry
4,49 — 4,0 — dobry

3,99 — 3,50 plus dostateczny
3,49 — 3,0 — dostateczny

< 3,0 - niedostateczny

X111, INNE PRZYDATNE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Cwiczenia kliniczne odbywaja sic w WCSKJ w Jeleniej Gérze, oddziat chirurgiczny, poradnie chirurgii ogélnej i
chirurgii onkologicznej.

Informacje na temat terminu zaje¢ (dzien tygodnia/godzina) — zgodnie z planem zaje¢¢ umieszczonym na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej WNMiT

Terminy konsultacji podawane sg na pierwszych zajeciach przez nauczyciela prowadzacego.




